
Hilfe für  
Jugendliche und  
junge Erwachsene   
 bei häuslicher Gewalt 
und Stalking.

Deutsch

Das Gewaltschutzzentrum Salzburg als gesetzlich 
anerkannte Opferschutzeinrichtung arbeitet 

im Auftrag von                    gefördert von  

„Grenzen auszutesten 
ist in Ordnung, Grenzen 
zu überschreiten ist 
Gewalt.“

0662 / 870 100

Gewaltschutzzentrum Salzburg gGmbH 
Paris-Lodron-Straße 3a, 5020 Salzburg
T: 0662 / 870 100
F: 0662 / 870 100 - 44
office.salzburg@gewaltschutzzentrum.at
www.gewaltschutzzentrum.at

FN: 610636 w

  
Unsere Erreichbarkeit
Gewaltschutzzentrum Salzburg gGmbH
Paris-Lodron-Straße 3a/1. Stock
5020 Salzburg
Tel.: 0662 / 870 100

office.salzburg@gewaltschutzzentrum.at
www.gewaltschutzzentrum.at

Öffnungszeiten:
Mo.  08:30 - 19:30 Uhr
Di. und Mi. 08:30 - 16:00 Uhr
Do.  08:30 - 19:30 Uhr
Fr.  08:30 - 13:30 Uhr

Termine auch nach Vereinbarung und 
mobile Beratung

Unsere Regionalstellen:
Neumarkt am Wallersee, Hallein,  
Schwarzach, Zell am See, Tamsweg

              Erfahren.
        Vertraulich.
               Respektvoll.

Im Auftrag von:

Gefördert durch:



Beratung und  
Unterstützung 

Wir bieten für Jugendliche und junge  
Erwachsene Beratung und Unterstützung 
an, wenn sie

• Körperliche Gewalt (z.B. schubsen,  
an den Haaren ziehen, ohrfeigen…)

• Psychische Gewalt (z.B. beschimpfen,  
kontrollieren, Druck ausüben…)

• Sexualisierte Gewalt (z.B. begrapschen,  
ungewollt küssen, Sex gegen deinen  
Willen…)

erleben oder beobachten.

Man kann Gewalt erleben:

• in einer Beziehung

• nach einer Beziehung

• in der eigenen Familie (z.B. Eltern,  
Geschwister usw.)

Unser Angebot  
für dich

• Ernstnehmen deiner Probleme

• Leben ohne Gewalt

• Stärkung deiner Bedürfnisse

• Schnelle Hilfe in einer schwierigen Zeit

• Lösungen für deine Sorgen und  
Probleme finden

• Sicherheitstipps

• Einschätzen der Gefahren gemeinsam 
mit dir

• Rechtsberatung

• Beratung nach Betretungs- und Annä-
herungsverboten oder bei polizeilichen 
Anzeigen

• Unterstützung bei Gerichtsanträgen 
und Behördenkontakten

• Begleitung zu Polizei und Gericht

Die Auswirkungen  
von Gewalt sind oft 

• Angst

• Traurigkeit

• Wut

• Verwirrung

• Rückzug

• Scham

• Reizbarkeit

Du kannst uns vertrauen –  

wir unterstützen dich in dieser  

schwierigen Situation!

„Gewalt ist keine  
Liebe – Wir bieten 
Perspektiven und 
Veränderung“


